
Les rencontres sont gratuites et en accès libre 
dans la limite des places disponibles. 

Toute la programmation sur leschampslibres.fr

LES RENCONTRES 

DU 1ER AU 
28 FÉV. 
2025
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JARDIN D’HIVER
du vendredi 31 janvier 
au dimanche 2 février 2025

Jardins d’hiver est un événement gratuit de rencontre 
et de partage autour de la littérature.

Au programme de cette édition : rencontres avec des 
autrices et des auteurs, lectures musicales, ateliers, 
spectacles, jeux, promenades littéraires et un cœur de 
festival pour feuilleter les livres, se détendre, jouer...

Tout le programme sur leschampslibres.fr
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TROUBLANTS TROUS NOIRS : CLÉS DES 
ÉNIGMES DE L’UNIVERS ?  
20h30 - Les Mardis de l’Espace des sciences  
Auditorium - 2h

Qui est arrivé en premier, l’étoile ou la galaxie ? Et 
si c’était un trou noir ? Le télescope James Webb, le 
plus puissant jamais construit, a imposé une nouvelle 
lecture de l’histoire des origines de l’Univers. Avec 
David Elbaz, Directeur scientifique du Département 
d’Astrophysique - CEA Saclay à Paris. 

Rencontre suivie d’une séance de dédicaces de Alma 
(éd. Alisio, 2024). En hommage à Hubert Reeves.
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LISA LI-LUND
12h30 - Le live du Mercredi - Auditorium - 1h

Lisa Li-Lund a eu plusieurs vies. La musicienne 
franco-suédoise a d’abord fait ses gammes aux côtés 
de ses frères, les Herman Dune. Elle mène depuis une 
carrière prolifique entre pop, folk et électro. Elle nous 
présente ici son nouvel album, très personnel, intitulé 
Born From Death, réalisé avec Nicolas Michaux et The 
Soldiers of Love. 

LES FORÊTS DU PASSÉ SOUS LA LOUPE 
DES SCIENTIFIQUES 
18h30 - Café de l’Espace des sciences - Café des 
Champs Libres - 1h

Comment savons-nous à quoi ressemblait la Terre il 
y a des milliers, voire des millions d’années ? Y avait-
il déjà des forêts et à quoi ressemblaient-elles ? En 
étudiant des pollens fossilisés et des sédiments, les 
scientifiques parviennent à reconstituer l’évolution 
des paysages. Avec Chantal Leroyer, palynologue 
au CReAAH, à Rennes et Sylvie Bourquin, 
sédimentologue au laboratoire Géosciences Rennes. 

En lien avec Sciences Ouest n°425, janvier 2025. 
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REGARD SUR STOCKHOLM  
17h30 - Les Vendredis de la bibliothèque - niv 5 - 1h

Rencontre avec l’écrivain, journaliste et documen-
tariste Olivier Truc, installé en Suède depuis plus de 
30 ans.

Rencontre suivie d’une séance de dédicaces. En 
partenariat avec le festival Travelling. 
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CINÉ-CONCERT LA CHARRETTE FANTÔME 
16h - Le doc du Dimanche - Auditorium - 2h

Le duo Snowdrops, composé de Christine Ott, 
compositrice et pianiste et Mathieu Gabry, tisse 
une partition entre impressionnisme, minimalisme 
et musique d’outre-monde pour accompagner le 
film muet La Charrette fantôme de Victor Sjöström 
(Suède 1921).

En partenariat avec Clair Obscur, Les Tombées de la 
nuit et Dimanche à Rennes. Dans le cadre du festival 
Travelling.
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DANS LE CERVEAU DE NOS ADOS
20h30 - Les Mardis de l’Espace des sciences  
Auditorium - 2h

L’adolescence est une période durant laquelle 
s’opèrent des changements très importants dans 
le cerveau. Les décalages de croissance ou de 
développement des différentes régions du cerveau 
peuvent par exemple entraîner une difficulté à réguler 
son comportement et conduire à s’engager dans des 
situations à risque. Mais quels sont précisément ces 
décalages et ces évolutions ?

Avec Grégoire Borst, professeur de psychologie du 
Développement et de neurosciences cognitives à 
l’Université Paris Descartes. Rencontre suivie d’une 
séance de dédicaces de C’est (pas) moi, c’est mon 
cerveau ! (co-écrit avec Mathieu Cassotti, Nathan, 
2022). 

En lien avec l’exposition Incroyable cerveau.  
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COMMENT MARCHE NOTRE CERVEAU ?
15h - Chouette Conférence - Auditorium - 1h 
À partir de 7 ans

Comment marche notre cerveau, cet organe à la 
fois si intime et qui nous reste largement inconnu ? 
De quoi est-il capable ? Et quel rôle joue-t-il dans la 
gestion de nos émotions ? Grégoire Borst, invité du 
Mardi de l’Espace des sciences la veille, aide petits et 
grands à comprendre ce qui se passe dans nos têtes. 

Spécialement adaptée aux enfants, cette conférence 
est animée par Jessie Magana, autrice de livres pour 
la jeunesse. 

Sv
en

sk
a 

Fi
lm

in
st

itu
t

Is
m

ag
ilo

v 
- I

st
oc

k
D

R



M
er

. 1
2/

02
LA SOLITUDE
18h30 - Le Café des idées philo - Café des 
Champs Libres - 1h

Ermite, misanthrope, paria, penseur retiré dans sa 
tour d’ivoire… : autant d’archétypes de la solitude. Être 
seul, loin d’appartenir à un certain mode de vie, ne 
relève-t-il pas de la condition humaine ? Mais faut-il 
y voir un problème ? Faut-il nécessairement y trouver 
des remèdes? 

Animé par Maude Robert et Gwendal Parmentier, 
enseignants en philosophie. En partenariat avec la 
Société bretonne de philosophie.
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QUAND UN SCIENTIFIQUE SE RACONTE : 
RENCONTRE AVEC LÉANDRE POURCELOT
20h30 - Les Mardis de l’Espace des sciences  
Auditorium - 2h

Découvrez l’itinéraire atypique de Léandre Pourcelot, 
médecin et ingénieur, reconnu pour ses travaux sur 
l’échographie et l’étude des effets de l’espace sur le 
système cardio-vasculaire des astronautes depuis 
1978. Il a réalisé le premier appareil d’échographie 
Doppler qui sera embarqué sur les navettes 
russes puis américaines. Bien d’autres innovations 
technologiques suivront en plus de 40 ans.  

Avec Léandre Pourcelot, diplômé de l’INSA Lyon et 
de la faculté de médecine de Tours.

Rencontre suivie d’une séance de dédicaces de 
Du cheval à la fusée (éd. Edita, 2024).
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LA COURTE PAILLE  
15h - La P’tite Scène - Auditorium - 1h 
À partir de 6 ans

«J’ai pas envie de faire ma page, j’ai envie d’aller me 
promener…» chante l’enfant coincé dans sa chambre. 
En ouvrant grand les portes de son imaginaire, 
cet enfant un peu rebelle nous embarque dans un 
voyage empreint de musiques variées et d’histoires 
fantasques.

Les mélodies transcrites pour soprano (Camille 
Poul) et accordéoniste (Théo Ould) s’habilleront des 
dessins d’Emma Bertin, artiste piquante et poétique.

En partenariat avec l’Opéra de Rennes. 
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LE DIALOGUE CHIMIQUE DE LA NATURE, 
SOURCE DE BIO-INSPIRATION 
20h30 - Les Mardis de l’Espace des sciences  
Auditorium - 2h

Pour communiquer, les êtres vivants utilisent des 
sons, des gestes, le contact mais aussi la chimie, mode 
peu visible et pourtant le plus universel. Comprendre 
cette communication invisible et microscopique 
représente un défi pour la science. Cela nous aide à 
trouver des solutions durables, dans le domaine de 
l’agriculture ou en médecine par exemple. 

Avec Soizic Prado, chimiste, spécialiste de la 
médiation entre les organismes en milieu terrestre et 
marin et professeure au Museum national d’Histoire 
naturelle de Paris. 
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DIAFONIK
12h30 - Le live du Mercredi - Auditorium - 1h

Le duo Diafonik, constitué de Yann Madec au 
traitement sonore et électronique et de Pierre 
Stephan au violon, construit une musique mêlant 
improvisation, écriture et archives sonores collectées 
en Bretagne dans les années 1950. Pour le duo, il 
s’agit d’un acte de lecture, d’un passage d’un régime 
sonore à un autre, d’une expression sensible à partir 
de chants traditionnels pris comme matériaux. 

PEUT-ON LUTTER CONTRE LE NARCOTRAFIC ?
18h30 - Café des idées - Café des Champs Libres - 1h

De Rennes à Marseille, en passant par Poitiers, le 
narcotrafic s’étend, prenant une tournure de plus 
en plus violente. Les recrues sont de plus en plus 
jeunes et en paient parfois le prix fort. Pour les 
habitants confrontés au trafic, le quotidien devient 
insupportable. Le narcotrafic est-il devenu hors de 
contrôle ? Comment peut-on lutter contre ? Et peut-
on le faire sans entraver les libertés individuelles ?  

En partenariat avec le Club de la presse.
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LE TRAVAIL AUJOURD’HUI, LIBÉRATION 
OU ALIÉNATION?  
18h30 - Les grands témoins - Auditorium - 1h30

Le travail peut-il encore être un lieu d’épanouis-
sement personnel ? Chercheuse en philosophie  
politique, Stéphanie Roza décrypte l’influence des 
entreprises du numérique sur nos vies personnelle 
et professionnelle. En détournant à son profit des 
aspirations comme l’autonomie ou l’épanouissement, 
le capitalisme moderne nous expose à de nouvelles 
formes d’aliénation, concept par lequel Marx décrivait 
les effets délétères du travail. En quoi les concepts 
de ce dernier peuvent-ils encore être utiles à celles 
et ceux qui se placent dans la perspective de l’éman-
cipation ?

Rencontre suivie d’une séance de dédicaces de Marx 
contre les GAFAM (éd. PUF). 
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LA LITTLE ITALY DE SAINT-NAZAIRE  
17h30 - Les Vendredis de la bibliothèque - niv 5 - 1h

En 1924, 138 familles italiennes quittent leur terre 
natale pour travailler sur les chantiers de construction 
des paquebots transatlantiques. Elles s’établissent à 
Saint-Nazaire, dans le quartier ouvrier de Penhoët, 
donnant naissance à une Little Italy unique dans le 
grand Ouest. Bruno Rossetti raconte cette épopée à 
travers le parcours de ses grands-parents, Giovanni 
et Maria-Chiara, croisant leur destin avec d’autres, 
comme la famille Odorico.

Rencontre suivie d’une séance de dédicaces de La Little Italy 
de Saint-Nazaire (éd. Geste). En partenariat avec Destination 
Rennes. Dans le cadre des 80 ans de la mort d’Isidore Odorico.
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lesChampsLibres
leschampslibres.fr
@lesChampsLibres
10, cours des Alliés 35000 Rennes

Horaires d’ouverture
mardi - vendredi : 12h - 19h
samedi & dimanche : 14h - 19h

Petites vacances scolaires (zone B)
mardi - vendredi : 10h - 19h
samedi & dimanche : 14h - 19h
 
Fermeture les lundis et les jours fériés

Renseignements
Du lundi au samedi 
Tél. 02 23 40 66 00 | contact@leschampslibres.fr

Billetterie en ligne
billetterie.leschampslibres.fr

Accessibilité 
Tél. 02 23 40 66 05
accessibilite@leschampslibres.fr
Les rendez-vous accessibles sur leschampslibres.fr

le Café des Champs Libres
@CafeDesChampsLibres
Tél. 07 68 97 96 02
Aux heures d’ouverture des Champs Libres et le soir.
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Imprimé sur du papier recyclé.
Ne pas jeter sur la voie publique

Retrouvez tous nos rendez-vous
sur leschampslibres.fr ACCÈS LIBRE  

& GRATUIT

Journée d’inauguration de 
l’exposition Carnavals, présentée au 
Musée de Bretagne, du 7 février au 
16 novembre 2025.

Au programme de la journée : 
fanfare, contes, visites flash, ateliers 
masque et maquillage.

8 FÉVRIER 2025 : CARNAVALS !

Hors les murs 
26 FÉVRIER 2025 : DICTÉE EN GARE

À partir de 10h

Après une première édition en 
2023, nouvelle dictée prévue en 
gare de Rennes sur la thématique 
du carnaval.

En partenariat avec Gare & 
Connexions et Destination Rennes. 

AUTRES RENDEZ-VOUS À NE PAS MANQUER  
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