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La mer sans limites : une histoire humaine des océans
Abulafia, David (1949-....) Belles lettres

Une histoire de l'humanité et des di�érentes civilisations par le prisme de la mer, retraçant les évolutions des
relations entre les peuples au gré des routes maritimes depuis l'époque des Vikings.

Matrice : aux origines de la domination masculine
Alet, Claire Seuil

La journaliste féministe enquête sur l'origine des violences de genre et des inégalités entre les hommes et les
femmes. Remontant jusqu'à la préhistoire, elle explore la révolution néolithique et revisite les interprétations des
chercheurs. Mêlant les approches historique, sociologique et philosophique, elle déconstruit le mythe selon
lequel la domination masculine a toujours existé.

Histoires et avenirs des villes
Attali, Jacques (1943-....) Flammarion

En s'intéressant au fait urbain et à la façon dont les humains habitent la ville depuis l'Antiquité, l'essayiste
repense cette dernière à travers le prisme de l'histoire, de la géographie, de la sociologie ou encore de
l'anthropologie.

L'argent des gens : tentative d'épuisement de nos porte-monnaie
Baumgartner, Thomas (1978-....) Faubourg

Le journaliste a obtenu les confidences de dix personnes, parmi lesquelles un joueur de poker, un
multimillionnaire, une retraitée pauvre, une consultante et un père de famille, qui disent leur rapport à l'argent,
l'évolution de leurs revenus et les conséquences sur leur niveau de vie. Ecrits à la première personne, ces
témoignages invitent chacun à s'interroger sur ce tabou social et culturel.

Vivre dans la fureur de Brest : 1889-1914 : histoire du Brest populaire à la Belle Epoque
Bizien, Ronan Ed. Goater

Une évocation de la vie quotidienne des Brestois, de la fin du XIXe siècle à 1914. La place du travail et des loisirs
ainsi que les rapports des habitants à l'alcool et à la prostitution sont abordés.

Les sacrifiés : au coeur de la tragédie arménienne : récit
Boghossian, Elise Plon

A travers le récit de la vie de son grand-père, Zadig, puis de son père, l'autrice retrace l'histoire de la civilisation
arménienne au XXe siècle. Elle évoque également la situation géopolitique et les menaces qui pèsent sur le pays.

1848 : le printemps des peuples : se battre pour un monde nouveau
Clark, Christopher (1953-....) Flammarion

Un panorama des aspirations politiques durant et après 1848, année de révolutions en Europe. De Paris à Berlin
en passant par Prague et Vienne, d'immenses foules se rassemblent, dans la paix ou dans la violence, contre
l'ordre politique qui domine le continent. Le rôle des femmes dans la société, l'abolition de l'esclavage ou encore
l'émancipation des Juifs deviennent des questions centrales.
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La République assassinée : mars-juillet 1940
Cointet, Michèle Bouquins

Synthèse des événements ayant conduit au vote de l'Assemblée nationale le 10 juillet 1940 mettant fin à la IIIe
République. A travers des récits, des portraits, des dialogues et des analyses critiques, l'auteure décrypte les
causes militaires, diplomatiques et politiques qui ont entraîné cette décision. Les rôles d'Albert Lebrun, du
général de Gaulle ou encore de Maurice Gamelin sont abordés.

Les inégalités justifiées : comment moins payer les femmes en toute bonne conscience
Donzel, Marie (1977-....) Rue de l'échiquier

Spécialiste de l'inclusion en entreprise, l'auteure explore la question des inégalités salariales entre les hommes et
les femmes. Après avoir déconstruit certaines idées sur les origines et les mécanismes de ces inégalités, elle met
en avant la nécessité de repenser la méthode de calcul des écarts de salaire mais aussi de changer les règles du
monde du travail, établies par et pour les hommes.

Love stories : nos histoires d'amour LGBTQIA+
Feito, Aline Gründ

Les portraits de couples homosexuels, parmi lesquels M.-O. Fogiel et F. Roelants, M. Vogel et T. Reintke ou encore
S. Bern et Y. Bailleres, à travers des photographies et des interviews qui dessinent l'histoire politique des amours
LGBTQIA+.

Gagner la guerre des idées : 12 leçons de dialectique
Ferry, Victor (1985-....) Eyrolles

Des conseils pour hausser sa puissance dialectique en développant sa repartie, en prenant l'ascendant sur ses
adversaires ou encore en se montrant plus persuasif afin d'augmenter son influence. Avec des exercices de mise
en pratique pour s'approprier les techniques décrites.

Noires origines : l'Afrique et la création du monde moderne : 1471-1945
French, Howard W. Calmann-Lévy

Une histoire du monde moderne redonnant une place centrale au continent africain. Des premiers échanges
commerciaux entre le Portugal et l'Afrique de l'Ouest aux luttes pour les droits civiques aux Etats-Unis, en passant
par les e�ets des résistances à l'esclavagisme dans les Caraïbes, ce changement de paradigme démontre
l'importance de l'Afrique dans la construction de la civilisation moderne.

Pierre Mauroy : le dernier socialiste
Guigo, Pierre-Emmanuel (1989-....) Passés composés

Présentation du parcours personnel de l'homme politique socialiste, qui a été secrétaire national des Jeunesses
socialistes dès ses 22 ans, puis fondateur de la Fédération nationale Léo-Lagrange, secrétaire général adjoint de la
SFIO, maire de Lille et Premier ministre de 1981 à 1984. L'auteur explique ainsi les raisons de son austérité
économique, liée à une véritable transformation sociale.

Samba : une année au coeur battant du carnaval de Rio
Guillermoprieto, Alma (1949-....) Editions Marchialy

Danseuse et journaliste mexicaine, l'auteure a vécu un an dans la favela de Mangueira pour participer à la
préparation du carnaval. A travers le récit de son expérience, elle propose également une histoire de la samba, qui
n'est pas qu'une danse mais une manière de vivre ainsi qu'un défi à la misère et à la violence, par où s'exprime la
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culture des Afro-Brésiliens.

L'homme reconstruit : le couple à l'épreuve de la guerre des sexes
Kaufmann, Jean-Claude (1948-....) Buchet Chastel

A l'heure où tout devient possible en matière d'identité, cette liberté s'accompagne de crispations identitaires
dans les discours qui assignent aux uns et aux autres leur genre, leur rôle, leur avenir sans tenir compte des désirs
des individus. Le sociologue explore ce paradoxe en s'arrêtant sur ses conséquences pour l'intimité conjugale.

La vie coréenne illustrée : pour tout savoir sur l'art de vivre coréen
Kyung, Luna Mango

Une présentation de la diversité culturelle coréenne à travers sa gastronomie, ses fêtes, ses religions, ses loisirs,
ses films ou encore ses règles de savoir-vivre.

Deep fake : l'IA au service du faux : vidéos truquées, voix clonées, manipulation... saurez-
vous encore reconnaître le vrai ?
Lascar, Olivier Eyrolles

Véritable arme de désinformation, le deepfake, soit la modification d'un fichier sonore ou vidéo, s'immisce de
plus en plus au sein de la société. L'auteur explique que, si les scientifiques travaillent sur des outils numériques
capables de déterminer l'authenticité d'une vidéo, les législateurs, les plateformes numériques et les GAFAM ont
également un rôle à jouer.

Post-romantique : comment moins de romance pourrait sauver l'amour (et la société)
Laurent-Mayard, Aline Lattès

Une enquête sur la naissance du mythe de l'amour romantique et sur l'injonction sociale à vivre en couple. La
journaliste a rencontré des personnes qui sont sorties de ce moule et raconte leur vie, leurs bonheurs mais aussi
leurs di�icultés. Elle démontre que l'obsession pour le couple amoureux est une décision politique et invite à
imaginer d'autres manières de faire famille ou société.

Robes de princesses : le style Windsor
Pernette, Thomas EPA

Une exploration du dressing des princesses de la famille Windsor, qui a façonné le mythe de la monarchie
britannique et qui raconte tout autant la petite histoire de la mode que celle de la royauté.

L'IA, le philosophe et l'anthropologue : Klara, Raphaël et Pascal
Picq, Pascal (1954-....) O. Jacob

Une réflexion sur les défis posés par les nouvelles technologies, notamment l'intelligence artificielle, dans la
société. En introduisant trois personnages, Klara, un robot humanoïde, Raphaël, un philosophe, et Pascal, un
anthropologue, l'auteur s'interroge sur l'art de philosopher, les intelligences humaine et animale ou encore les
peurs engendrées par les machines.

Les Français d'une guerre à l'autre
Prost, Antoine (1933-....) Gallimard

Une fresque de la vie des Français dans l'entre-deux-guerres, une période marquée par l'inflation, la montée des
droits sociaux et les crises paysannes. Des villes aux campagnes, l'auteur décrit l'équipement progressif en eau et
en gaz, l'arrivée de l'électricité, l'essor de l'automobile, des loisirs et des sports, des syndicats et de la presse ainsi
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que le rôle croissant de l'Etat.

Palestine, Israël : une histoire visuelle
Rekacewicz, Philippe (1960-....) Seuil

L'histoire mouvementée des conflits entre la Palestine et Israël est retracée dans un récit documenté illustré de
cartes et d'archives, pour certaines inédites. Analysant les raisons d'un si long a�rontement, l'ouvrage porte
également une attention particulière aux projets non advenus au fil des décennies pour en finir avec la guerre.

Jusqu'au bout : vieillir et résister dans le monde ouvrier
Renahy, Nicolas (1971-....) La Découverte

Enquête sociologique et ethnographique auprès d'anciens salariés de Peugeot désormais à la retraite qui met en
lumière les rapports de classe, de genre et entre générations.

Les Bretons et la mort : rites, croyances & traditions
Rio, Bernard (1957-....) Ar Gedour

Un ouvrage consacré aux relations singulières entretenues par les Bretons avec la mort. L'auteur propose des
explications sur plusieurs sujets tels que l'Ankou, le marteau béni, l'enfer froid, l'Anaon ou encore la danse
macabre.

Sparte contre Athènes : bloc contre bloc : 510-354 av. J.-C.
Rodrigues de Oliveira, Manuel (1971-....) Passés composés

Histoire de l'opposition mythique entre les deux cités grecques d'Athènes et de Sparte aux Ve et IVe siècles av. J.-
C. L'auteur étudie cette période selon le prisme de l'a�rontement bloc contre bloc, représenté par la guerre froide
du XXe siècle, en retraçant les hégémonies successives des deux puissances, leurs méthodes impérialistes et leur
duel, qui culmine lors de la guerre du Péloponnèse.

Les enfants cachés de l'île aux Moines : un secret enfoui sous l'Occupation
Schittly, Julie Presses de la Cité

L'histoire de cinq enfants juifs cachés sur l'île aux Moines pendant la Seconde Guerre mondiale. Le lieu a accueilli
un réseau d'entraide et de fraternité qui a permis de protéger des familles traquées par les nazis. Pourtant, une
délation a provoqué l'unique rafle menée en mars 1943.

Notre dignité : un féminisme pour les Maghrébines en milieux hostiles
Slaoui, Nesrine Stock

Réflexion sur la condition des femmes maghrébines en France dans une approche intersectionnelle. Entre le
fétichisme de la femme orientale hérité de l'ère coloniale, l'instrumentalisation de la femme arabe dans la
téléréalité et la permanence du mot beurette dans l'espace public, l'auteure propose d'explorer les enjeux
historiographiques de ces doubles oppressions sexistes et racistes.

Le monde d'avant : les derniers jours de l'aristocratie russe
Smith, Douglas (1962-....) Ed. des Syrtes

Histoire de la destruction totale de la classe sociale perdante de la révolution bolchevique de 1917, qui préfigure
les atrocités futures du XXe siècle. Les familles Cheremetiev et Golitsyne sont suivies de la chute du tsar à la
Seconde Guerre mondiale, leur destin étant représentatif de cette noblesse annihilée. Prix 2013 du livre russe de
la Maison Pouchkine.
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Les yeux qu'on ferme : récit d'une thanatopractrice
Sounac, Stéphanie Editions 41

Thanatopractrice, l'auteure raconte son parcours et partage les moments de compassion et de réflexion qui
jalonnent son quotidien. Elle explore également les angoisses et projections liées à la mort et, à travers certaines
histoires de défunts qu'elle a pris en charge, invite à réfléchir sur le sens de la vie.

L'Algérie en guerre (1954-1962) : un historien face au torrent des images
Stora, Benjamin (1950-....) Archipel

Alors que de nombreuses photographies, documentaires ou fictions existaient, la société française, entre les
années 1960 et 2000, avait la sensation d'un manque d'images concernant la guerre d'Algérie, notamment parmi
les populations concernées, telles que les harkis, les pieds-noirs ou les anciens soldats. L'auteur propose ses
réflexions sur ce sentiment.

Parias : Hannah Arendt et la tribu en France (1933-1941)
Touillez, Marina l'Echappée

Enquête réalisée à partir d'archives et de témoignages sur les huit années que H. Arendt a passées en France,
après avoir fui l'Allemagne à l'âge de 27 ans, poursuivie par la Gestapo. A Paris, où elle vit dans des conditions
di�iciles et fait face à l'hostilité de certains Français, elle côtoie un groupe d'intellectuels réunis autour de W.
Benjamin, avant de connaître l'enfer du camp de Gurs.

Il nous fallait des mythes : la Révolution et ses imaginaires de 1789 à nos jours
Waresquiel, Emmanuel de (1957-....) Tallandier

Une analyse du symbolisme de la Révolution française et de ses répercussions sur la vie de la population durant
les siècles qui l'ont suivie.

Chevaliers : Moyen Age et Renaissance : histoire et imaginaires
Château des ducs de Bretagne-Musée d'histoire de Nantes

A partir du patrimoine culturel, architectural, littéraire et cinématographique, les contributeurs analysent
l'imaginaire des chevaliers en Europe au regard de l'histoire de la chevalerie. Ils évoquent notamment l'évolution
du statut de chevalier du début du Moyen Age à la Renaissance, les rites, les cérémonies, les légendes, la place des
femmes et le rapport des soldats à l'Eglise.

LGBTQ+ : la grande histoire
DK - Dorling Kindersley

Panorama historique sur la culture LGBTQ+, de l'Antiquité au XXIe siècle. Sont notamment abordés le traitement
de la question du genre selon les sociétés, les luttes du mouvement, les droits des personnes LGBTQ+ ou encore la
première gay pride.

Les guerres d'Italie : un conflit européen
Passés composés

Entre 1494 et 1559, la péninsule italienne est le théâtre de onze guerres dans lesquelles sont impliquées les
grandes puissances de l'époque ainsi que toutes les entités politiques italiennes. Les contributeurs analysent
l'originalité de ce cycle de conflits. Prix Du Guesclin 2022 (catégorie document).
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Fou d'histoire : 10 fous et folles d'histoire explorent le passé pour comprendre le présent
Armand Colin

Dans ces récits issus de l'émission Le cours de l'histoire sur France Culture, dix écrivains et artistes (M. de
Kerangal, G. Faye, D. Horvilleur, C215, M. Méril, entre autres) qui ont emprunté des chemins de traverse menant à
une figure ou un événement historique racontent ce qui les a conduit à Lascaux, à Alexandre le Grand, aux pas de
danse de Louis XIV ou aux tambourinaires du Burundi.


