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Ce que la philosophie doit aux femmes : l'histoire oubliée de la pensée, des 

origines à nos jours 

R. Laffont 
Une histoire de la philosophie dans laquelle les contributrices mettent en avant les femmes qui ont contribué à 

l'évolution de la pensée humaine : Hypatie, Ban Zhao, Rosa Luxemburg, Olympe de Gouges, Jeanne Hersh, 

Simone de Beauvoir, Mary Wollstonecraft, Isabelle Stengers, Rachel Carson, entre autres. 
 

 

L'être et la mer : pour un existentialisme écologique 

Pelluchon, Corine 

PUF 
Une réflexion sur l'existentialisme écologique qui suppose de rompre avec l'imaginaire terrestre et de penser 

l'humain en partant de la mer. 
 

 

Un sens à la vie : enquête philosophique sur l'essentiel 

Chabot, Pascal 

PUF 
Une réflexion sur la quête de sens. L'auteur examine comment cette recherche est altérée par les mutations 

technoscientifiques et est source de burn-out ou encore d'écoanxiété. 
 

 

Philosophie clinique : au chevet de l'animal parlant 

Rabinovitch, Gérard 

Hermann 
Une réflexion sur la philosophie clinique, qui prodigue des soins aux maux de l'homme par les mots. L'auteur 

explique comment le langage, le propre de l'être humain, doit être replacé au coeur de sa condition. 
 

 

Nostradamus : 1503-1566 

Vergé-Franceschi, Michel 

Alpha 
Le portrait du médecin, apothicaire, prophète et astrologue ayant vécu au XVIe siècle en Provence. 
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Les fantômes familiaux : psychanalyse transgénérationnelle 

Clavier, Bruno 

Payot 
La psychanalyse transgénérationnelle fait le pont entre la psychanalyse et la psychogénéalogie. Elle tente de 

comprendre comment les ancêtres ont vécu des traumatismes, des secrets et des non-dits, et en quoi leurs 

descendants en sont tributaires dans leur propre inconscient. 
 

 

Jusqu'ici tout va mal : pourquoi la quête du bonheur ne nous rend pas heureux 

Aubery, Louise 

HarperCollins 
S'appuyant sur son expérience personnelle, l'auteure met en lumière les dangers d'une quête frénétique du 

bonheur. Elle souligne l'importance de développer son esprit critique, notamment pour faire face aux épreuves de 

la vie, et propose des outils afin de se libérer des croyances limitantes et des diktats liés au bonheur. 
 

 

Les nouvelles dépendances affectives : reconnaître la dépendance, se dégager 

de l'emprise 

Tenenbaum, Sylvie 

Leduc.s éditions 
La dépendance affective touche de plus en plus les adolescents et jeunes adultes qui cherchent à correspondre à 

un idéal prôné par les réseaux sociaux ainsi que la société. A travers de nombreux témoignages, l'auteure 

décrypte les nouveaux mécanismes de la peur de l'abandon pour permettre de les reconnaître et de s'en libérer. 
 

 

Ce lieu en nous que nous ne connaissons pas : à la recherche du royaume 

Balmary, Marie 

Albin Michel 
Une étude des différentes lectures des textes évangéliques selon leur langue d'origine. L'auteure fait part de ses 

interprétations des textes traduits de l'hébreu et du grec, soulignant les fautes de traduction et les détournements 

moralisateurs qui influent sur la foi chrétienne. 
 

 

Paysan de Dieu 

Cassingena-Trévedy, François 

Albin Michel 
Après plus de trente ans de vie monastique, F. Cassingena-Trévedy s'est installé au coeur de l'Auvergne, sur le 

plateau du Cézallier. Son existence y est rythmée par la prière, les services liturgiques et l'aide qu'il apporte aux 

paysans pour la traite des vaches ou les travaux des champs. Il relate son quotidien. 
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Déjà brillent les lumières de la fête 

Detoc, Sylvain 

Cerf 
Une invitation à insuffler un esprit de fête, de bonheur et de joie au coeur de la foi et de la pratique catholique, 

plus particulièrement lors des retrouvailles et des célébrations entre croyants. 
 

 

Pie VII : le pape qui défia Napoléon 

Maréchaux, Xavier 

Passés composés 
Elu pape en 1800 sous le nom de Pie VII, Barnaba Chiaramonti, simple moine bénédictin, a pour mission de 

préserver le pouvoir temporel et spirituel du Vatican à l'époque tourmentée de la Révolution française, des 

guerres et des impérialismes. Son pontificat est marqué par ses relations conflictuelles avec Napoléon, qui ont 

des conséquences durables sur les liens entre la France et le Saint-Siège. 
 

 

Dictionnaire de la mythologie grecque et romaine : découvrez les dieux, héros, 

divinités et hauts-lieux légendaires 

Schmidt, Joël 

Larousse 
Près de 900 entrées sur les dieux et leur généalogie, sur les mythes, leur résonance dans la littérature moderne 

et la correspondance des noms grecs et romains. Les noms des principaux pays, villes, fleuves, sources et 

montagnes de la géographie des légendes mythologiques sont aussi définis. 
 

 

Le culte des saints musulmans : des débuts de l'islam à nos jours 

Mayeur-Jaouen, Catherine 

Gallimard 
Un tour d'horizon des croyances et des pratiques adressées aux saints et à des lieux sacrés en islam, un culte lié 

à la mémoire des prophètes antéislamiques, au djihad ainsi qu'à la vénération du Prophète et de ses 

descendants. Du Maroc à l'Indonésie, l'historienne retrace ce phénomène qui participe de l'identité musulmane, 

bien que contesté par certains courants, jusqu'au XXIe siècle. 
 

 

Le guide illustré du hajj & de la umra 

Bdouin Muslim show 
Un recueil d'illustrations, de cartes, de schémas et de conseils pour accompagner le pélerin dans son voyage à 

La Mecque. 
 

 

L'histoire du soufisme : une réflexion sur le rapport de l'homme à Dieu 

Seddik, Youssef 

Frémeaux & associés 
Une exploration érudite de l'histoire du soufisme, qui n'est pas seulement une mystique mais aussi une réflexion 

sur le rapport de l'homme à Dieu, aux niveaux individuel et collectif. L'auteur décrit les grandes figures de ce 

courant de l'islam et dévoile un lien insoupçonné entre Orient et Occident, à travers l'influence du soufisme sur les philosophies et 

religions européennes. 
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Au commencement était le couple : sexualité, amour et religion chez les jeunes 

Maudet, Marion 

PUF 
Etude sur l'influence de la religion sur la sexualité. A partir de l'analyse des discours et des pratiques de croyants 

catholiques et musulmans, la sociologue observe les tensions qui existent entre religion, sexualité et genre. 
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